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あなたの心臓は泣いていませんか。
“心不全”とは、心臓が悪いために、息切れやむくみが起こり、
だんだん悪くなり、生命を縮める病気です。
予防は毎日の生活習慣改善です。

検索にちじゅん

シン・シン（心臓・身体）健康プロジェクト、推進中

心不全 防ぐでござる！
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