
心筋梗塞で命を落とさない

ために、 

その前兆を見逃さないで！	

今までに経験のない胸痛や胸部
圧迫感が、断続的に繰り返したり、
20分以上持続する場合には、緊
急で循環器内科を受診しましょう	

一般社団法人　日本循環器学会 
〒100-0011　東京都千代田区内幸町1-1-1 

TEL： 03-5501-0861	

l  心筋梗塞を発症すると約４割の人が病院到着前に命を落としてい

ますので、一刻も早く救急車を呼ぶことが大切です.	

l  前兆の症状は、胸痛、胸部圧迫感、絞扼感、胸焼けなどで、数分〜

10分程度で消失しますが、前兆の時点で治療すれば、より安全に

治療することができますので、循環器内科を受診してください.	

前兆の時に治療して心筋梗塞を予防するSTOP MIキャンペーン 
http://stop-mi.com/ 


