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◎ お薬は、必ず継続して下さい

不安がある場合は、主治医に相談を

◎ 感染予防に努めましょう

混雑した場所は避けましょう
石けんでの手洗い、自宅での運動を

◎ 手術・検査を延期する可能性

感染予防等の為ですが不安な場合は
主治医と相談を

※ さらに詳しい情報は下記へ
日本循環器学会 公式サイト
新型コロナウイルスに関するQ&A（心臓病患者さん向け）
https://www.j-circ.or.jp/cms/wp-content/uploads/2020/04/JCS_COVID19_QA.pdf

新型コロナウイルスの感染が拡大するなか、心臓病をもつ患者さんは、一
層の不安を抱えていらっしゃるかもしれません。日本循環器学会は、患者さ
んに寄り添い、必要な循環器診療を提供できるよう、今後も努めていきます。
また、患者さんとその家族に必要な情報を適宜、速やかに提供していきます。
まずは大切な以下の４つのポイントを確認して下さい。公式サイトに詳し
い情報を公開しておりますので、併せてご利用下さい。
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◎ 症状のある時は、受診して下さい

特に悪化する胸痛、動悸、息切れ、失神
まずは主治医に電話連絡を
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