
第8回和温療法Web研修会プログラム 

令和4年11月26日（土）10:00～17:00 

場所：Zoomウェビナー/各自使用のデバイス先 

                                                  

 

 

＜午前＞ 

10:00－10:05 (5分)   開会挨拶                  和温療法研究所所長 鄭 忠和 

10:05－10:50 (45分)  温熱の生理と生化学                       鹿児島大学名誉教授 田中信行 

10:50－10:55（5分）  質疑応答                               座長 天野恵子 

10:55－11:20 (25分)  和温療法の歩み                                         鄭 忠和 

                                                  座長 田中信行 

11:20－11:50 (30分)  和温療法の実際：手順                           鄭 忠和 

11:50－12:10（10分） 質疑応答                                                  座長 豊田 茂 

                                                                                             

12:00－12:40 (40分)            昼食／休憩 

                                                                                             

＜午後＞ 

12:40－13:15 (35分)  慢性心不全に対する和温療法：効果と機序       鄭 忠和 

13:15－13:20（5分）  質疑応答                                      座長 村松俊裕 

13:20－13:45 (25分) 心大血管リハビリにおける和温療法の位置付け                     田中信行 

13:45－13:50（5分）  質疑応答                                                  座長 鄭 忠和 

13:50－14:15 (25分) 心不全/ ASOのリハビリに対する和温療法の応用：運動療法との連携  豊田 茂 

14:15－14:20（5分）  質疑応答                                                  座長 天野恵子 

14:20－14:45 (25分) 温熱刺激と骨格筋に対する作用: 和温療法と運動療法との併用       中島敏明 

14:45－14:50（5分）  質疑応答                                                  座長 豊田 茂 

                                                                                             

14:50－15:00（10分）            休憩 

                                                                                             



15:00－15:25 (25分) 閉塞性動脈硬化症に対する和温療法の効果と機序               鄭 忠和 

15:25－15:30（5分）  質疑応答                                                 座長 中島敏明 

15:30－15:55 (25分)  ME/CFS、脳変性疾患に対する和温療法の臨床経験      天野恵子 

15:55－16:00（5分）  質疑応答                                                  座長 鄭 忠和 

16:00－16:25 (25分)  和温療法の臨床経験 ＜Case Study＞                   村松俊裕、豊田茂 

                                            座長 田中信行 

 

16:25－16:40 (15分)  全体を通しての質疑応答                                    座長 天野恵子 

 

16:40－16:55 (15分) テスト実施 

 

16:55－17:00  (5 分)   閉会挨拶                                田中信行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


