
すごいぜ心臓
2024

727
10：00～11：30

土
小学生
向け

事前
登録制

イベント参加無料
登録カンタン！

オンライン
方式

ハートはともだち ～ほめてあげよう、自分のハート～
※7月～9月を強化月間とする

ハートはともだち ～ほめてあげよう、自分のハート～
※7月～9月を強化月間とする
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1時間目 理科 「どうして走ると どきどき♡するの？」
                 運動すると心拍数が上がる仕組みについて学びます！

2時間目 社会見学 「スポーツ選手の心臓ってどんな？」
                 駅伝部学生選手とスポーツ選手の心拍について勉強しよう

3時間目 音楽 「みんなで踊ろう ダレデモダンス」
                 心臓が悪いひとでもできるダンス、SAMさんと一緒にみんなで踊ろう

4時間目 体育 「今すぐプッシュ！きみが最初の救急隊！」
                 心肺蘇生（胸骨圧迫やAEDの使用）について学びます

5時間目 総合 「心臓なんでも質問コーナー」
                 心臓についての疑問、博士になんでも聞いてみよう

授業の項目

しょう がく せい

む
しき

ぞう

                        イベント中に表示される

                ｢キーワード｣がすべてそろった方の中から、

         抽選で3名様に

    心臓病啓発アンバサダー

三杉淳のTシャツをプレゼント！
ハートは
ともだち！

7月26日(金)22時まで
https://live.eventin.space/e/
QZAaE9RxbMiYD2eQQjeP/register かた なか
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公益財団法人日本AED財団
AED大使

※有森裕子さんは、
事前収録した動画での
出演となります
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保護者の皆さまもお子様と一緒にダンスしましょう！
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